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ВВЕДЕНИЕ 

 

Формирование мотивации учения в школьном возрасте без 

преувеличения можно назвать одной из центральных и фундаментальных 

проблем современной школы, так же проблема как отечественной, так и 

зарубежной психологии. Ее значимость связана с анализом источников 

активности человека, побудительных сил его деятельности, поведения. 

На протяжении многих лет вопрос мотивации является предметом 

исследования педагогов, учёных. В настоящее время эта проблема весьма 

актуальна как для сельской школы, так и для городских учебных заведений. 

В связи с обострением социальных проблем на селе, низким уровнем 

педагогической грамотности родителей, слабой дошкольной подготовкой 

детей остро стоит вопрос о низком уровне сформированности мотивации 

детей к учебной деятельности. В городе отмечено перенасыщение 

образовательного процесса компьютерными технологиями, как средством 

повышения мотивации к изучению иностранного языка, что в свою очередь 

не ведет к положительным результатам. Удовлетворение потребностей 

школьников влияет на их стремление учиться, что в свою очередь 

сказывается на успешности учебной деятельности на последующих ступенях 

обучения. 

Особую важность имеет вопрос о мотивации , так как основы для того, 

чтобы дети умели и имели желание учиться, уже заложены в младшем 

школьном возрасте, а увеличивающаяся с каждым годом учебная нагрузка 

подавляет всякий интерес к получению новых знаний. Накапливается 

усталость от учебного процесса. На учителя ложится большая 

ответственность за повышения мотивации к обучению у детей в 

подростковом возрасте. Именно мотив является источником деятельности и 

выполняет функцию побуждения и смыслообразования. 

Следует признать, что психологические закономерности развития 



мотивационной сферы вообще и познавательной мотивации в частности 

изучены явно недостаточно. Остаются не исследованными вопросы о 

закономерностях формирования познавательной мотивации, о соотношении 

внутренних и внешних факторов ее развития, о методике ее формирования. 

В результате форсированного обучения дети порой, и сами уже не 

стремятся к получению новых знаний. При этом подавляется любопытство 

ребенка, дети растут вялыми, безынициативными и учатся подчиняться 

взрослому 

Актуальность данной проблемы, обусловленная поиском путей 

пополнения средств обучения иностранному языку на основе пересмотра 

компонентов содержания обучения с целью их оптимизации в целом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 РОЛЬ МОТИВАЦИИ В ИЗУЧЕНИИ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

 

Сознаём мы это или нет, но каждый момент своей жизни мы 

мотивированы что-то делать: удовлетворять ли физиологические 

потребности (кушать, спать) или потребности духовные (писать стихи, 

ходить в театр, рисовать пейзажи). Если же мотивация отсутствует вообще, 

то это значит, что человек мёртв. Если человек знает, что ему нужно чего-то 

достичь, то есть, он мотивирован удовлетворить свою потребность - он 

может свернуть горы. В драке победит не тот, кто сильнее по физическим 

параметрам, а тот, кто больше хочет победить. В спортивной команде могут 

быть талантливые игроки, но играть серо и блекло. Чтобы выиграть, нужна 

воля к победе, то есть, мотивация. История войн может дать много примеров, 

когда превосходящая по численности и лучше вооружённая армия 

проигрывала сражение, так как была менее мотивирована на победу. 

Проблема мотивации в учении возникает по каждому школьному 

предмету. Однако особо остро стоит проблема мотивации изучения 

иностранных языков. Исследователи вопроса мотивации приводят данные о 

снижении ее от класса к классу. При этом примечательно, что до момента 

изучения иностранного языка и в самом начале у учащихся, как правило, 

высокая мотивация. Им хочется изъясняться на иностранном языке со 

сверстниками; заманчивой представляется возможность декламировать 

стихотворения и петь песни на иностранном языке; читая, узнавать о других 

странах. Многие ребята усматривают в изучении иностранного языка что-то 

«приключенческое», проникновение в новый незнакомый мир; 

привлекательной представляется возможность перевоплощаться: "Я - 

говорящий на родном языке", "Я - говорящий на иностранном языке". 

Словом, почти у всех есть желание владеть иностранным языком, уметь 

общаться непосредственно, через книгу и переписку. Но вот начинается 

процесс овладения иностранным языком и отношение учащихся меняется, 



многие разочаровываются. Ведь этот процесс предполагает период 

накопления «строительного материала», стадию неизбежно примитивного 

содержания, преодоления разнообразных трудностей, что отодвигает 

достижение целей, о которых мечталось. 

Возникает вопрос: не является ли спад мотивации со всеми 

вытекающими отсюда последствиями объективным процессом, которому 

невозможно противостоять? К счастью, это опровергает опыт лучших 

учителей, учащиеся которых успешно овладевают иностранным языком в 

требуемых пределах. Они ощущают свой прогресс и испытывают от этого 

удовлетворение, поэтому высокая мотивация сопровождает весь период их 

учения, значительно подкрепляя и обогащая его. 

Расценивая мотивацию как важнейшую пружину процесса овладения 

иностранным языком, обеспечивающую его результативность, нужно иметь в 

виду следующее: мотивация сторона субъективного мира ученика, она 

определяется его собственными побуждениями и пристрастиями, 

осознаваемыми им потребностями. Отсюда все трудности вызова мотивации 

со стороны. Учитель может лишь опосредованно повлиять на нее, создавая 

предпосылки и формируя основания, на базе которых у учащихся возникает 

личная заинтересованность в работе. 

У учителя это тем лучше получится, чем в большей мере ему удастся 

встать на место ученика, перевоплотиться в него. В этом случае он сможет не 

только узнавать мотивы деятельности ученика, но и изнутри вызывать, 

развивать и корректировать их. Обязательным условием такого мысленного 

перевоплощения является хорошее знание своих учащихся. Учитель должен 

также представлять себе весь арсенал мотивационных средств, все типы и 

подтипы мотивации и их резервы. Тогда можно будет точно соотнести 

содержание учебного процесса на всем его протяжении с соответствующими 

типами мотивации, т. о. создать стойкую сопутствующую мотивацию, 

формирующую прогресс в овладении иностранным языком.  

Цели, поставленные перед предметом «иностранный язык», должен 



решать методически грамотный учитель, владеющий современными 

технологиями обучения иностранному языку, знающий психолого-

педагогические особенности учащихся младшего школьного возраста. 

Начиная обучение со II класса, очень важно, чтобы процессы воспитания и 

развития учеников шли в русле современных методик. 

Каждый учитель-экспериментатор, исходя из своих собственных 

особенностей, а также из возможностей своих учащихся, будет творчески 

подходить к процессу обучения. 

игра школьник английский мотивация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ УЧЕНИКОВ НА УРОКЕ 

ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

 

Эффективность овладения иностранным языком зависит не только от 

стратегии обучаемого, но и от стратегии обучения. Максимальный эффект 

может быть достигнут в гармонии этих стратегий. Важным фактором, 

помогающим достичь эту цель, является повышение эффективности 

педагогического воздействия учителя на учащихся, их общения на уроке в 

условиях полной социально - психологической совместимости. Каждому 

учителю хочется сделать свое занятие интересным и увлекательным, 

добиться того, чтобы развивался познавательный интерес школьников, их 

творческая мыслительная активность. 

Как сделать свой урок интересным, увлекательным и добиться того, 

чтобы дети хорошо и прочно усваивали языковой материал? 

Проанализировав большое разнообразие приемов организации учебной 

деятельности, можно применять ролевую игру, игру вообще, особенно на 

начальном этапе обучения. 

Для достижения поставленной цели, а именно развитие и 

совершенствование коммуникативных навыков обучающихся, на уроках 

следует применять игровой прием. Как известно, игра - особо 

организованное занятия, требующее напряжения эмоциональных и 

умственных сил. Игра всегда предполагает принятие решения - как 

поступить, что сказать, как выиграть. Желание решить эти вопросы 

обостряет мыслительную деятельность. А если ученик при этом говорит на 

иностранном языке, это открывает богатые обучающие возможности. Дети 

над этим не задумываются. Для них игра, прежде всего - увлекательное 

занятие. В игре все равны. Она посильна даже слабым ученикам. Более того, 

слабый по языковой подготовке ученик может стать первым в игре: 

находчивость и сообразительность здесь оказываются, порой, более 

важными, чем знание предмета. Чувство равенства, атмосфера увлеченности 



и радости, ощущение посильности заданий - все это дает возможность 

ребятам преодолеть стеснительность, мешающую свободно употреблять в 

речи слова чужого языка, и благотворно сказывается на результатах 

обучения. Незаметно усваивается новый языковой материал, а вместе с этим 

возникает чувство удовлетворения - «оказывается, я уже могу говорить 

наравне со всеми». 

Таким образом, игры в учебном процессе обладают большими 

возможностями для дальнейшего формирования и активизации у 

обучающихся умений и навыков творческой мыслительной, познавательной 

деятельности. 

Наряду с игровым приемом на уроках большинство учителей 

применяют приём «Образы», который способствует развитию у учащихся 

навыков говорения, творческой инициативы, воссоздающего воображения 

языкового умения, которому здесь придаётся особое внимание, - это умение 

передать образы средствами английского языка, используя формы 

вербальной и невербальной коммуникации. Активизируется словарный запас 

учащихся, формируется эмоционально-интеллектуальная установка на 

использование знаний в нетрадиционной коммуникативной ситуации. 

Для развития коммуникативных способностей используются песни. 

Песни интересны учащимся тем, о чем они говорят и в какой музыкальной 

форме они представлены. Песни мотивируют деятельность учащихся о чем-

либо сообщить, поинтересоваться, то есть фактор коммуникации должен 

занимать первое место. 

При разучивании песни учащиеся получают новую информацию, 

благодаря чему стимулируется познавательная деятельность. Например, 

разучивая песню учащиеся узнают, как называются части тела и органы 

обоняния на английском языке. 

Нельзя не упомянуть об эстетической мотивации. Именно она влияет 

на формирование положительных чувств, эмоций, развивает воображение. 

Все это возможно, когда учащиеся с удовольствием интонируют 



полюбившуюся песню на иностранном языке. 

Использование песен способствуют: 

· совершенствованию навыков произношения 

· позволяет достичь точности в артикуляции, ритмике и интонации 

· углубляет знания по английскому языку 

· обогащает словарный запас 

· развивает навыки и умения чтения и аудирования 

· стимулирует монологическое и диалогическое высказывание 

· развивает как подготовленную, так и спонтанную речь. 

Более того, песня вносит в процесс изучения языка элемент 

праздничности, не традиционности, что оказывает существенное влияние на 

эмоциональную сферу обучаемых. Замечено, что иноязычная деятельность 

на фоне музыки способствует не только запоминанию материала, но и 

снимает усталость в процессе обучения. 

При отборе содержания необходимо, чтобы учебный материал был 

эмоционально насыщен и запоминался. В материал уроков следует включать 

четкие, конкретные образы. Если учащиеся не видят картин общественной 

жизни, культур, стран, людей, то усваивают лишь словесные формулировки, 

лишенные жизненного содержания, которые быстро забываются. В работе с 

учащимися помимо текста учебного пособия и учителя есть богатая 

возможность использовать видео-уроки.  

Наибольший интерес у обучающихся вызывают коммуникативные 

задания, связанные с иноязычным общением. Дети лучше запоминают слова, 

если приходится употреблять их в речи. Диалог на уроке английского языка 

служит мотивом усвоения новых слов. Результаты ранее проведенных 

научных исследований показывают, что коммуникативные приёмы являются 

продуктивной деятельностью учащихся на уроке. Включение в урок 

разнообразного лексического материала нестандартной формы (стихи, 

рифмовки, песни) позволяют прочно запомнить основные грамматические 

модели и использовать их в повседневной практике. Кроме того, процесс 



обучения превращается в увлекательную игру, что поддерживает интерес к 

данному предмету.  

Большая роль в поддержании и сохранении интереса к предмету, 

развитию познавательной деятельности, переводу обучения с преподавания 

на управление самостоятельной учебно-познавательной деятельности 

учащихся принадлежит нестандартным формам урока. 

Нестандартный урок включает самые разнообразные, эмоционально-

яркие, нетрадиционные методы и приёмы обучения, которые не просто 

повышают мотивацию обучения детей, но и служат развитию тех или иных 

способностей: 

умения декламировать стихотворения, развивая произносительные 

навыки, инсценировать ту или иную ситуацию, как литературную, так и 

жизненную, петь на иностранном языке, умения реагировать и давать свою 

оценку в разговоре, сообщать информацию о событиях и фактах, соблюдать 

речевой этикет, широко знакомиться с традициями, обычаями и культурным 

наследием англо-говорящих стран. Вся деятельность учащихся на уроке 

подчинена главной коммуникативной цели преподавания английского языка. 

Важно, чтобы дети были раскрепощены, вместе с учителем «творили» 

урок, не только и не столько знания и владение учениками языковым и 

речевым материалом определяют эффективность формирования 

коммуникативных навыков младших школьников, сколько готовность и 

желание детей участвовать в межкультурном общении на английском языке. 

Это возможно, если основной формой учебной деятельности школьников 

будет не аудирование, говорение, чтение или письмо на иностранном языке, 

а живое и активное общение с учителем и друг с другом. Чтобы 

заинтересовать ребят изучением иностранного языка, необходимо 

организовать такой учебный процесс, который бы вызвал высокую 

мотивацию и обеспечил их активность на уроке, что несомненно трудно при 

работе с подростками. Именно перечисленные методы и приёмы 

способствуют развитию широких познавательных мотивов. 



ИЗ ЛИЧНОГО ОПЫТА 

 

Главной целью обучения иностранным языкам в школе в условиях 

реализации ФГОС является развитие коммуникативной компетенции, 

развитие личности ребенка, желающей и способной к участию в 

межкультурном общении на иностранном языке и в дальнейшем способной к 

самосовершенствованию. Но качество достижения цели зависит, прежде 

всего, от побуждения и потребностей индивида, его мотивации. Учение - это 

познание. Нельзя обязать человека познать что-либо. Его можно 

заинтересовать. Известно, что к 5-6 классу, в силу определенных 

обстоятельств, интерес к изучению языка пропадает. Поэтому проблема 

мотивации учения является одной из основных на данном этапе обучения 

иностранным языкам. 

Между тем при овладении иноязычной культурой важно, какие мотивы 

побуждают ученика к осуществлению деятельности. Задача учителя при 

формировании внутренней мотивации у учащихся состоит в том, чтобы 

ценным мотивам придать побуждающую силу, а неценные мотивы 

отодвинуть на задний план. С этой целью используются стимулы, т.е. 

внешние побудители определенной деятельности, задача которых - вызвать и 

усилить у школьника собственные мотивы деятельности. 

Одним из важнейших стимулов, влияющих на формирование мотивов 

является игра, т.к. все возрастные периоды со своими ведущими видами 

деятельности (младший школьный возраст - учебная деятельность, средний - 

общественно полезная, старший школьный возраст - учебно-

профессиональная деятельность) не вытесняют игру, а продолжают включать 

ее в процесс развития ребенка. Предлагая девятиклассникам поиграть, всегда 

в ответ слышишь восторженные возгласы и оживление. А если еще достать 

мяч, то даже слабоуспевающие дети начинают повторять слова, чтобы 

участвовать в игре вместе со всеми. 



В своей практике часто использую различные лексические и грамматические 

игры. Например игру «Снежный ком». Условия таковы: кто последний 

повторил все сказанное выше и добавил свою фразу, тот получает «5». 

Сложность задания варьируется в зависимости от класса (от отдельных слов 

в 5 классе, до предложений на определенную тематику в старших классах). 

Каждый старается оказаться последним. Поэтому в итоге получается 

довольно-таки развернутое высказывание. Изучая или повторяя лексику по 

темам «Внешность», «Характер», «Одежда», играем в «Персона Грата»: 

ученик загадывает кого-то из класса, и начинает описывать этого человека, 

Его задача: сказать как можно больше предложений, пока класс не отгадает о 

ком идет речь. Очень хорошо мотивируют на говорение ролевые игры, т.к. 

некоторые дети в выдуманной ситуации более открыты, им проще выразить 

свои мысли в роле, например, «свидетеля» или «соседа», нежели от себя 

лично. 

Главным правилом для себя считаю: не мешать, не исправлять ошибки во 

время говорения обучающихся. Тогда дети не боятся, что скажут что-то не 

так. Незаметно делаю пометки, а по завершении игры, во время рефлексии, 

обращаю внимание на неточности. 

Также руководствуюсь принципом новизны. Любые новые формы и приёмы 

работы всегда интересны на занятии. Увлечение учащихся проходит со 

временем. Через несколько уроков то, что вызывало бурный интерес и 

"проходило на ура", начинает терять свою изюминку. Использование 

разнообразных форм общения очень скоро начинает восприниматься как 

очередное задание на уроке, которое нужно выполнить. Следовательно, одна 

из главных задач учителя - поддерживать интерес ребёнка, предлагая ему 

новые виды деятельности, ту работу, с которой он еще не был знаком. 

Постоянно учитываю возрастные особенности и языковую 

подготовку учащихся. Подбираю такие ситуации, которые интересны и 

близки детям согласно их возрасту. Например в 9 классе: закончи фразу «Для 

меня важно … в жизни» или «Больше всего я боюсь…в своей жизни». Менее 



подготовленным учащимся всегда даю речевые опоры, опираясь на которые 

они также могут выразить свое мнение. 

Стараюсь относиться ко всем детям доброжелательно. Очень часто от ребят 

можно услышать такую фразу: "Я люблю ходить на этот урок, потому что 

мне нравится учитель". Это утверждение не маловажно. Если учитель сумел 

расположить к себе детей, то это уже огромный стимул к изучению предмета. 

Даже если ты что-то не понял или просто не готов, то ты не боишься, ты 

знаешь, что тебя не будут ругать. Конечно же, этим не надо злоупотреблять! 

Если мы хотим научить детей общению на иностранном языке, то на уроке 

надо установить доверительные отношения. Формализм губит общение. 

Доброжелательные отношения между учителем и учениками, между членами 

всей группы поможет преодолеть многие трудности, в том числе и 

дисциплинарные. Велика роль юмора и экспромта на уроке.  

Еще одним мощным стимулом служит мотивирующее начало урока, когда в 

начале урока (например в 5 классе) сообщаю: "Ребята, сегодня у нас 

необычный урок: мы поедем учиться в английскую школу". Учащиеся, 

конечно, быстро понимают, что это всего лишь выполнение заданий учителя, 

но только в другой форме. Поэтому задания или форма работы, должны стать 

тем, что учащиеся не предполагали увидеть на уроке. 

Одним из самых сильных общих мотивов, на мой взгляд, является 

необходимость речевого реагирования в стандартных ситуациях. Поэтому на 

уроках можно создавать такие ситуации и учить учащихся выходу из них. 

При таком подходе, ученик порой даже не знает, как переводится та или иная 

фраза, но он точно знает, что именно она уместна в данной ситуации. 

Конечно же, ситуации, применяемые на уроках, должны быть вариативны, и 

учитывать возрастные и индивидуальные особенности группы. Диапазон 

ситуаций огромен. 

 

 

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Современные психологи и педагоги едины в том, что качество 

выполнения деятельности и ее результат зависят, прежде всего, от 

побуждения и потребностей индивида, его мотивации; именно мотивация 

вызывает целенаправленную активность, определяющую выбор средств и 

приемов, упорядочение для достижения цели. Мотивация является поэтому 

«запускным механизмом» всякой человеческой деятельности: будь то труд, 

общение или понимание. 

Учащихся без мотивации к обучению просто не существует. Любая 

познавательная деятельность учащихся наряду с операционными 

компонентами (знания, умения, навыки) включает и мотивационные (мотив, 

интерес, отношение). Мотивация является источником активности и 

направленности личности на предметы и явления действительности, в 

результате чего и возникает активность. Питает и поддерживает мотивацию 

осязаемый, реальный, этапный и конечный успех. Если успеха нет, то 

мотивация угасает, и это отрицательно сказывается на выполнении 

деятельности.  

В данном реферате рассматривается одна из важных проблем, 

существующих в методике обучения иностранным языкам - это пути 

формирования мотивации у школьников. 

Правильный подбор учебно-коммуникативных задач, продуманная 

формулировка учебного материала позволяет оптимизировать процесс 

общения при обучении иностранному языку, способствует развитию 

личностных характеристик учащихся. 

Для создания адекватной мотивации используются различные методы и 

средства: словесные, наглядные, практические, но ведущую роль сегодня 

приобретают поисковые и исследовательские. Формированию прочной 

мотивации учения способствуют игры при активном  использовании на 

уроках.  
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